
网球知识汇总 

 

1、 网球比赛每一局中球员得到一分、二分、三分后其计分依次显示为 15、30、40，

当一方至少赢得四分且净胜对方两分后，就赢得一局比赛。 

2、 ACE 球：发球员的发球有效，而接发球员在接发时未能接触到这个发球，此发球被

称为 ACE 球。 

3、 破发点 Break Point：接发球员只要赢取该分便能赢取该局（即打破对方的发球局），

这一分被称为破发点。 

4、 盘点 Set Point 指决定一盘胜负的关键分。落后球员获得这一分时，比赛继续进行；

领先球员获得这一分，即可取得该盘比赛的胜利。 

5、 双误 Double Fault：每一分中发球员均有两次发球机会。第一发球失误后可再发一

次，若两次发球都失误称为双误，此时对方得一分。 

6、 平分 Deuce：在一局比赛中，双方在打成 40-40 时，称为平分，此后若双方再次得

分相同，也称为平分。 

7、 占先 Advantage：平分后先得一分称为占先，占先方再赢一分便可赢得该局。  

8、 脚误 Foot Fault：发球员与发球时任何一脚踩踏底线或场区范围内或在错误的一边

底线下发球，会被判脚误。 

9、 Tennis Masters Cup 的中文名称是网球大师杯赛，是男子职业网球的年终总决赛，

由 ATP、ITF、大满贯组委会共同拥有。 

10、 大师赛：ATP 主办的 9 站网球赛事（明年将改为 7 站），级别仅次于大满贯，每站

奖金总额约 300 万美元，冠军可获得 500 分世界排名积分。 

11、 四大满贯：每年最重要的四站网球赛事，级别最高，每站奖金总额超过 2000 万美

金，包括：澳网、法网、温网、美网。 

12、 ATP 即职业网球球员协会，是世界男子职业网球选手的“自治”管理组织机构。其主

要任务是协调职业运动员和赛事之间的伙伴关系。 

13、 ITF(国际网球联合会)总部位于伦敦，职责是制定与修改网球规则,在各级水平上促

进全世界网球运动发展，在国际上维护网球运动的利益。 

14、 球员在一盘比赛中至少需拿下六局且净胜两局才能获胜。通常局分 6-6 则进行抢七

局，抢七中先得 7 分且至少净胜 2 分者赢得该盘。 

15、 双打比赛的抢十：双方盘数战为 1-1 平时第三盘采用抢十局形式，本局中先拿到



10 分且至少净胜 2 分者赢得比赛。 

16、 男子比赛一般为 5 盘 3 胜或 3 盘 2 胜。女子比赛只有 3 盘 2 胜。即共打 5（或 3）

盘，谁先赢下 3（或 2）盘即赢下本场比赛。 

17、 每一局比赛发球员从场地的右半区开始发球，下一分从左半区发球，依次轮换。 

18、 抢七局中，第 1 分由球员 A 从右区开始发球，第 2、第 3 分由对手 B 分别从他的

场地左半区、右半区开始发球，从第 2 分开始两分交换一次发球权。 

19、 交换场地：双方应在每盘的第 1、3、5 等单数局结束后，每盘结束双方局数之和

为单数时，抢 7 局中双方得分之和为 6 的倍数时交换场地。 

20、 局间交换场地时，球员有 1 分半钟的休息时间。 

21、 网球比赛实行淘汰制。男子比赛除大满贯赛事采用五盘三胜制以外，均采用三盘两

胜制。女子比赛全部采用三盘两胜制。 

22、 线审(又称司线)：负责监视球的落点与球场边线情况并宣判这一球是否出界的人。

线审必须服从主审的判决，即使其判决与线审自己的判断不同。 

23、 球童在场上工作时应统一着装。比赛进行期间，有 6 个球童在球场上，其中 4 个

在底线，2 个在网前。 

24、 球童在场上站立姿势为两腿分开直立，两手放在背后。比赛期间不能关注比赛进行，

分与分之间，不能鼓掌、发出嘘声。须安静的保持一定距离站立。 

25、 球童进场列队的顺序是（远、近以球童入口区分）近端底线－远端底线－网前，球

童离场的顺序为远端底线－网前－近端底线。 

26、 每一盘比赛中（除 Tie break），单数局结束后球员交换场地。除第一局外的单数局

结束后球员可以坐下休息。 

27、 大师杯赛中 8 位/对球员分 2 小组进行循环赛，每组有 2 位/对选手晋级半决赛，采

用三盘两胜制。单打决赛采用 5 盘 3 胜制，双打为 3 盘 2 胜。 

28、 2005-2008 上海网球大师杯赛的比赛场馆旗忠网球中心位于闵行区马桥镇，拥有

18 片室外训练场，中心赛场可容纳约 1.5 万名观众。 

29、 英文网球术语：局—Game，盘—Set，一场比赛—Match，发球擦网—Let，出界

—Out，平分—Deuce 

30、 网球场地的分类：以场地材质可分为硬地、土场、草场、地毯；以室内外可分为室

内场、室外场；以速度可分为快速场地、中速场地、慢速场地。 

31、 球场基本礼仪：身着整齐干净的服装鞋袜入场，礼貌对待对手、服务人员和球迷，



尊重裁判及其判罚，不得做出干扰比赛的言行。 

32、 2008“网球大师杯赛·上海”球童选拔大赛的冠名赞助商为“中国移动·动感地带”，“太

平洋保险·鸿福年年”。其中中国移动已经连续 3 年冠名赞助球童选拔活动。 

33、 2008 年网球大师杯赛球童选拔活动的宣传语是：大师地盘我做主。 

34、 一个用于单打的网球场是 23.8 公尺(78 英尺)长,8.2 公尺(27 英尺)宽,再加宽 10.97

公尺(36 英尺)就可用于双打。球网将球场一分为二，所谓的发球线,就是在距网 6.4

公尺(21 英尺)处的线。中间的网有 91.4 公分(3 英尺)高。 

35、 发球线距球网的距离为 21 英尺，距底线的距离为 18 英尺，网柱的高度为 3．5 英

尺，球网中点的高度为 3 英尺。 

36、 在一局比赛中，当一方球员获得第一分时，裁判通常将该分报为 Fifteen；发球一

方得第一分后，裁判报分为 Fifteen－Love；接发球一方得第一分后，裁判报分为

Love－Fifteen。 

37、 发球方发出的球直接碰到对方不属于发球失误；发球队员将球抛起后，未击球而抓

住球，也不算发球失误。 

38、 网球的三种打法：底线型——运动员基本上保持在底线抽球，较少上网，或利用球

的落点、速度和旋转变化打出机会时偶尔上网。上网型——积极创造一切机会和条

件上网，发球后积极争取上网，并在空中截击来球，使对手措手不及。综合型——

底线和上网两种打法综合使用，结合对手情况采用不同打法，随机应变。 

39、 发球：正式比赛前，需要确定比赛由谁先发球。比赛中,双方球员轮流发球.发球员

在发球前应先站在底线后底线中点和边线的假定延长线之间的区域里.。发出的球应

从网上越过，落在对角的对方发球区内。每局开始先从右区端线后发球，得或失一

分后，应换到左区发球。依次类推。 

40、 通常发球是将球向空中任何方向抛起,在球落地之前用球拍击球;发球可分为上手

和下手发球。 

41、 发球失误：每一分发球方都有两次发球机会。如果发球落在对方发球区外，比如球

出界或触网后弹回本方场地,都称之为失误，发球员就要再次发球。落在正确的发球

区界线上的球不算失误。若两次发球都失误，就叫“双误”，对手赢一分。如果发球

员在发球时踩线或移动站位，也算失误。如果发出的球触网后仍落进了正确的发球

区，则该次发球不算失误，也不计入发球次数，重新发球。 

42、 以下几种情况发生时，均会被判失分：被球直接击中身体或除球拍之外的服饰、配



件；除特殊情况外球员过网击球、球员的手或身体的任何一部份触网或过网。 

43、 在抢七时，首先发球的一方第一分在右区发球；首先接发球的一方第一分在自己的

左区发球。 

44、 每一盘的第一局比赛结束，球员不能坐下休息。除每盘第一局外，双方球员换边的

时间为 90 秒。盘与盘的间隔时间为 120 秒。球员可以获得的因伤治疗时间为 3 分

钟。 

45、 正拍上旋球是球拍自后下方向前上方挥动摩擦整个球体产生球由后下方朝前上方

转动，故叫做上旋球。 

46、 大满贯赛事中，最年轻的赛事为澳大利亚网球公开赛（始于 1905 年），历史最悠

久的赛事为温布尔登网球锦标赛（始于 1877 年）。 

47、 大满贯赛事中，参加正赛的男子和女子选手人数均为 128 人。随着法网、温网先

后做出男女“同工同酬”的决定，四大满贯历史上第一次实现男女选手“同工同酬”。 

48、 澳大利亚网球公开赛是每年四大公开赛中最早开始的赛事，男子比赛创建于 1905

年，女子比赛始于 1922 年，刚开始举办比赛时使用草地网球场，到 1988 年才改为

硬地网球场。现在的赛场位澳大利亚第二大城市墨尔本市的墨尔本公园。 

49、 温布尔登网球锦标赛是现代网球史上最早的比赛，创办于 1877 年。该赛事于每年

6 月最后一周至 7 月初定期举行，已经形成了传统。赛场位于伦敦西南角的温布尔

登，使用的草地网球场。温布尔登公开赛要求球员穿着白色服装进行比赛。 

50、 法国网球公开赛始于 1891 年，比赛场地为红色粘土场地。正式名称是 Roland 

Garros，比赛所在地的名称是罗兰加洛斯网球中心。 

51、 美国网球公开赛始于 1881 年，每届比赛均在每年的８月底至９月初在美国纽约举

行，美国网球公开赛的中心场地被命名为阿瑟·阿什球场。场地为硬地球场。 

52、 率先在中心场地使用“鹰眼”的大满贯赛事为美国网球公开赛。 

53、 大满贯赛事中，曾经在草地上进行、现在改为在硬地上举行的赛事是澳大利亚网球

公开赛、美国网球公开赛。将赛事举办时间从年末调整到其它时间的是澳大利亚网

球公开赛。 

54、 迄今为止，费德勒唯一没有赢得过冠军的大满贯赛事是法国网球公开赛。 

55、 史上最年轻的美网男单冠军是桑普拉斯，法网最年轻的男单冠军是张德培。 

56、 2008 年大满贯赛事举行的地分别为（按举行时间的先后排序）：墨尔本、巴黎、伦

敦、纽约。 



57、 大满贯赛事男子单打比赛均采用五盘三胜赛制，但是否在决胜盘采用长盘决胜则没

有统一规定。 

58、 上海旗忠网球中心的中心赛场约可容纳观众 1.5 万人，在比赛进行中，场馆的活动

顶必须关闭。上海旗忠网球中心拥有 18 片室外训练场。离赛场最近的地铁是五号线。 

59、 上海旗忠网球中心的中心赛场建筑外观为圆形，建筑内部结构共有 4 层，内场最

多可增加 3000 个活动座位。 

60、 上海旗忠网球中心的可开启屋顶共有 8 片花瓣，白玉兰形可开启式屋顶从完全关

闭到打开大约需要 8 分钟。 

61、 上海网球大师杯的比赛场馆旗忠网球中心在 06 年承办世界短池游泳锦标赛，07

年承办了 NBA 中国赛（骑士—魔术）。 

62、 网球大师杯赛于 1999 年宣布成立，第一届大师杯于 2000 年在葡萄牙里斯本举行，

冠军为库尔滕。2001-2002 年的冠军均为休伊特，2003 年冠军是费德勒。 

63、 迄今为止，上海承办了四届大师杯赛。此前还在里斯本、休斯顿、悉尼举办过大师

杯。 

64、 2002 年上海第一次举办的大师杯赛是第三届，冠军为休伊特。此后 2005 年冠军

纳尔班迪安，06、07 的冠军都是费德勒。 

65、 大师杯赛每年 11 月份举行，从 2005 年开始拥有了自己的吉祥物，叫做大师。 

66、 网球大师杯赛单打比赛形式：采用单循环制小组赛。所有的比赛除了决赛都采用三

盘两胜制，决赛采用五盘三胜制。 

67、 网球大师杯比赛参赛资格：参赛选手由“ATP 锦标积分榜”(ATP Race)决定的。

在“ATP 锦标积分榜”中位列前七名的选手有资格进入大师杯，第八个名额则留给

排名在前八到前二十之间并且获得当年的四大满贯赛冠军之一的选手，如果所有的

大满贯冠军都不能满足这一条件，那么第八个名额将由“ATP 锦标积分榜”上排名第

八位的选手获得。 

68、 2008 年网球大师杯赛总奖金：US$4,450,000，单打可分配奖金：US$3,650,000，

双打可分配奖金：US$750,000。 

69、 从 2009 年开始，上海将成为亚洲首个 ATP 大师系列赛的举办城市。大师杯在 2009

年将移师伦敦。 

70、 自大师杯赛创立以来，连续两年夺得冠军的选手有休伊特（2001-2002）、费德勒

（2003-2004、2006-2007），。 



71、 2002、2005、2006、2007 均闯入“网球大师杯赛·上海”半决赛的选手是费德勒。 

72、 大师杯赛可获得的 ATP 锦标积分/ATP 双打锦标积分，小组巡回赛获胜：20 分，

半决赛获胜：40 分，决赛获胜：50 分，未尝败绩的冠军总共可获得 150 分。 

73、 史上最年轻的大师杯冠军是休伊特，他也是最年轻的年终排名第一。 

74、 在上海举办的网球赛事中，最早举办的是喜力公开赛。 

75、 以国家为单位参加的男子团体赛叫做戴维斯杯（DAVIS CUP），女子的团体赛叫做

联合会杯（FED CUP）。 

76、 2004 年奥运会女双冠军组合是李婷 / 孙甜甜，2006 年澳网女双冠军、温网女双

冠军是郑洁 / 晏紫。 

77、 ATP 系列赛包括三个等级：1、大师系列赛，俗称超九赛事；2、国际黄金系列赛；

3、国际系列赛。 

78、 大师系列赛（ATP Master Series）：大师系列赛是仅次于大满贯的重要赛事，2008

年共设印第安维尔斯、迈阿密、蒙特卡洛、罗马、汉堡、加拿大、辛辛那提、马德

里和巴黎九站。 

79、 每站大师系列赛的总奖金在 245 万美元以上，其中参赛人数较多的印第安维尔斯

和迈阿密站的奖金都超过 300 万美元。获得大师系列赛冠军的球员可获得 500 分世

界排名积分，200 分冠军积分（用于 ATP 锦标积分榜）。印第安维尔斯和迈阿密大

师赛的正赛选手数量为 96 人。其余 7 站大师赛正赛选手为 64 人。 

80、 ATP 大师系列赛中，加拿大大师赛由多伦多与蒙特利尔两个城市轮流举办。 

81、 在红土上进行的大师系列赛有三站：蒙特卡洛、罗马、汉堡；在这三项赛事中均曾

获得过冠军的选手有：库尔滕、马切罗•里奥斯、纳达尔。 

82、 纳达尔 2001 年转为职业选手，他最擅长的场地为红土场地。 

83、 既举办 ATP 大师系列赛，又举办大满贯赛事的国家是美国（印第安维尔斯、迈阿

密、辛辛那提三站大师赛和美网）、法国（巴黎大师赛和法网）。 

84、 ATP 锦标积分榜（冠军排名）构成：将每名选手在 4 项大满贯、9 站大师系列赛和

其他成绩最好的 5 站比赛中的冠军积分相加，以积分的多少对选手进行排序。此积

分榜每个赛季均从零开始计算。 

85、 ATP 世界排名系统：又称 52 周参赛排名。球员在过去 52 周内获得的所有世界排

名积分的累加将决定他的世界排名位置。52 周参赛排名是一个滚动系统，每过去一

周，球员们就要加上过去一周内获得的积分，同时又要减去一年前相应这一周内取



得的积分。 

86、 比赛中更换新球：比赛开始后，裁判将指导球童在整场比赛的第七局结束后更换新

球，此后每过九局，就更换一次比赛用球。 

87、 网前球童的工作：当球员发球或击球失误后以及一分结束后球落在球王附近，网前

球童应当捡球；当球员二发失误后时，网前的球童可以向其他球童传球；在整场比

赛的第 7 局结束后，网前的球童应该接住底线球员传来的旧球，并将新球传给下一

局发球球员后方底线的球童。 

88、 原则上，球童在捡完球后总是应该回到原先站的地方，如果来不及回去，可以先站

到同一底线的另一个球童身旁。 

89、 球员需要球时，球童需要做的是把手上的球循环使用。当球员向球童示意要球，而

该球童没有球在手中，则应该双手垂下，摊开手掌，掌心面向球员。 

90、 站在一边底线的球童要将手中的球交给另外一边底线的球童时，先将球滚给网球的

球童，通过他们再滚给另一侧底线的球童。 

 


