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“如果许多城市的碳氢化合物、二氧化硫以及氮氧化物排放量仍然以目前的速度增长，那么到2010年，这些城市的空气将很难保证人类的正常呼吸”

■目前实行的空气监测标准还是1996年制定的，严重落后于形势。直径小于2.5微米的细颗粒物没有列入监测指标，而这恰恰是毒性最强的颗粒物

■国际通行的衡量空气污染的标准，是测量每立方米空气中的悬浮微细粒子。世界卫生组织的标准是20微克。中国只有1％的城市居民生活在40微克以下，有58％的城市居民生活在100微克以上的空气中

3月下旬开始的几场春雨，让珠三角地区的城市暂时感受到了春天的气息。中央气象台在网上的天气资讯提示：广州空气质量状况有利于空气污染物稀释、扩散和清除，可在室外正常活动。

和中国的许多城市一样，在3月的多数日子里，广州依然与明媚的春光无缘。灰蒙蒙的天空带给人们灰蒙蒙的心情，对此大家似乎已习以为常。近年来，“灰霾”这个词在各种媒体上出现的频率越来越高，仅2007年12月，广州的灰霾天就达到22天。

对很多市民来说，灰霾天气带来的是憋气、咳嗽、头晕、乏力、恶心和坏脾气。去医院的患者一下子多起来。

世界工厂的代价

3月10日至11日，广东省出现大范围灰霾天气，气象部门发布了灰霾预警信号。

行驶在广深高速上的吴杰一边驾车一边抱怨，“汽车在大白天行驶也要打开车灯，人就像一个白内障患者在阴天里行走。”车窗外，是距广州20公里的东莞麻涌。这一带烟囱林立，蔚为壮观。

当一批又一批农民工涌入城市时，他们却没有料到城里人在污浊的空气中低质量地生存着。在空气更加恶劣的车间里，他们更是以健康的透支为代价换取微薄的收入。

记者走进东莞的一家工艺品厂，车间里刺鼻的气味让人窒息，许多二十岁左右的女孩在没有任何防护的条件下工作。“这是树脂的味道，也有喷涂的工艺品散发的气味。”厂方的负责人说。记者悄悄询问一位女工，怎么能忍受如此难闻的气味，她回答：时间长了，已经习惯了。

2007年，东莞环保部门共收到有关大气污染方面的投诉3865宗。大多数市民或许并不知道，东莞经济在跃居广东三甲的同时，大气污染指标也超过佛山，跃居全省第一。“中国已彻底成为一个世界工厂，大量绿地和农田被工厂和道路所占用了，城市失去喘息空间，一些地区的环境承载能力因此下降。”中国空气污染地图的制作者马军说。

一直在抱怨空气质量的吴杰并没有意识到，自己也对空气的现状负有责任。珠三角地区的汽车尾气排放的细粒子已经占到污染物比例的20%-40%，和工业排放一起成为污染源的前两位。

2007年广州市机动车达180万辆，并以每年15万辆的速度增加。深圳汽车拥有量是120万辆，每天十多万辆的过境货柜车，对污染的贡献也不小。

深圳市气候中心工作人员李辉告诉记者，刚刚过去的2007年，深圳灰霾天气达231天，2006年是164天。

令许多人困惑的是，深圳是滨海城市，怎么也会出现灰霾现象呢？“深圳的灰霾天气不是单独的，广州、东莞等珠三角城市都受到了这种区域性灰霾的影响。这就说明灰霾污染问题不是一个孤立发展的问题，而是一个区域性的问题。”中国气象局广州热带海洋气象研究所大气环境首席研究员吴兑说，“工业发展超过环境负荷，珠三角从机械污染、化学污染过渡到多种污染并存局面。国外发达国家完成这一污染过程花了200年，而我们只花了30年，就完成了三个污染阶段的演变。”

中国气象局培训中心王强教授说，“为什么现在北京周围的五六个省全部要规划起来一同预防，就是因为雾霾天气本身不只是北京本市的问题，还有一个周围区域的问题。污染物还可以从邻近的某个省跑到北京来呢！”“根据我们的记录显示，南京和杭州出现霾的天数几乎一模一样，长江流域的区域性特征也很明显，若不采取有效控制，很可能造成更为严重的后果。”吴兑说。

在珠三角、长三角以及更多的地方，近20年来城市发展很快，现在基本上隔几十公里就会有一座城市。城市密集成群，减少了以前存在于城乡接合部的空气污染缓冲区，一方面造成污染物不易扩散，另一方面也把很多城市连成污染关联度越来越密切的整体。

是雾还是霾

 “明天中国大部分地区有雾或霾。”

当中央气象台播音员这样播报时，王强说，“雾和霾有着暧昧而又复杂的联系，我们一直忙于向公众解释这一过程。现在的预报是一种‘浅式的预报’，说雾天增多了，实际上是霾天增多了。雾的改变，是当地生态系统发生变化的一个标志。”

过去，很多人都只知道雾，而不知道霾。“本来雾主要是由水滴组成的，而霾主要是由干粒子组成的，不过现在雾和霾已纠缠在一起了。”

“我们在北京看到的这个过程有比较明显的周期性，在稳定的天气条件下，随着排放的污染物浓度越来越大，霾就会越来越重，由于霾是干的气溶胶粒子，如果水汽增多，就会凝结变成雾滴，霾就是由一个逐渐的积累过程转化成雾的。雾形成了以后，经太阳一晒，即使水滴蒸发了，霾却还留在空气里，所以雾又转化成了霾。”

雾和霾的转化，对近地面层的结构产生了很重要的影响，使得雾和霾的转换能长久地持续下去。如果污染物不断地积累，浓度也会越来越高，那么对人的危害也会越来越大。

吴兑说，“广州99.9%的情况是霾，根本不是雾。低纬度低海拔地区形成雾非常难，雾是低温下饱和气块的标志。我曾看到中央气象台播的一条气象预报‘北京盛夏季节30℃大雾弥漫’，在中学教科书上不都写明了，雾是低温下饱和气块的标志，还这么播，是不是一个大笑话。出现的肯定是霾，夏季30多摄氏度条件下，水汽很难有达到饱和的能力。”

灰霾的出现，就好比一盆清水，一个人或少量人洗的时候，这盆水的容量是够的，但等大量人进来洗了以后，这盆水的环境容量就饱和了，于是这盆水就变成了浆汤。

中国已成为世界上大气污染最严重的国家之一，国际通行的衡量空气污染的标准，是测量每立方米空气中所含的悬浮微细粒子。世界卫生组织的标准是20微克。中国只有1％的城市居民生活在40微克的标准以下，有58％的城市居民，生活在100微克标准以上的空气中。广州也达到100微克。相比之下，纽约才二十几微克。

2007年12月23日，国家环保总局在其官方网站上公布了全国主要城市当日的空气污染指数（API），成都的空气污染指数以422位居全国首位，创下了数年来的最高纪录。“持续数日的雾灾直接影响了空气质量，导致API指数的拔高。”成都市环保局相关负责人解释道。

南京信息工程大学应用气象学院银燕教授对南京1961-2005年的霾日数进一步分析后发现，南京的霾天数总体呈上升趋势，近50年内竟然增加了上百倍。“20世纪60年代，每年的霾天仅有几次，而到了1991年，首次超过100次，最多的1994年霾日高达158次，2005年也有106次。”2001年至今，南京的灰霾天不仅来得勤，而且“住得久”。

“每个人都是吸尘器”

“灰霾里的微细粒子在人的呼吸系统撕开了一道‘看不见的口子’。”中山大学公共卫生学院预防医学系主任宋宏说，上呼吸道系统是人类防御病毒进攻的一道重要防线，污浊的空气，会“穿透”人的呼吸系统，首先是鼻咽部，接着是气管，一些毒性物质能渗入肺泡里溶解，一些不能吸收的毒性物质则粘在肺细胞的表面，而那些被溶解的毒性物质又将随着人的血液对人的器官包括心脏造成损害。“如果同一部位反复发炎，也有癌变的可能性。”

中山大学公共卫生学院教授陆家海发出警告，“灰霾的形成将会对各种传染疾病的流行起到一个推波助澜的作用，长期生活在这样的大气环境中，人的机体抵抗力也将大为减弱。”

陆家海提醒，晨练的人们最好待在家里，灰霾天里锻炼和运动无疑是“挥刀自戕”。

关于预防办法，专家的建议是：外出必须戴好口罩，“或者选择离开”。

后面一个建议显得很无奈，一座又一座的城市被充满着悬浮颗粒物的空气包围着，让人几乎无处可逃。“我们人体每天需要呼吸15立方米的空气，住在城市里的人就相当于吸尘器，每天要过滤15立方米的空气，这样持续下去，细粒子污染对身体的危害要比切尔诺贝利核辐射严重。”吴兑打这个比方时，也在形容自己在城市里的境遇。

在武汉同济医院呼吸内科的病房里，刘玉琴静静地躺在病床上。这位七十多岁的老人在一周前被查出肺癌晚期。她自己没有料到，自己和老伴都不抽烟，怎么会得肺癌。

许多人还没有意识到自己每天呼吸的空气有多么危险，大多数生活在城市里的人们没有把自己身上的异常与空气联系起来。这种情况就像温水煮青蛙，等到感觉到不妙时，为时已晚。

    陈士杰等研究人员，对整体人群的肺癌死亡率资料与大气总悬浮颗粒物年均浓度资料进行测算，结果显示，肺癌死亡率与9年前总悬浮颗粒物的灰色关联度最大，这意味着总悬浮颗粒物致肺癌的潜伏期为8年左右。

    影响最大的是人类生理年龄的两端——孩子和老人，在美国完成的一项历时8年的前瞻性研究发现，交通污染可显著阻碍儿童肺功能的发育。灰霾，对于体质较弱的老人来说，意味着死亡。

    青壮年则在大气污染的慢性效应中浸淫，至于什么时候可能患病，“一切都看个人的抵抗能力了”。

2001年-2005年灰霾形势图显示的橘红色和黄色表明:

珠三角、四川盆地、长三角、京津冀、东北平原地区灰霾天的状况比其他地区严重　吴兑/供图

橘红色的警报

打开中国大气环境电子地图，屏幕上显示的是一大片惊心动魄的橘红色。目光所及，广州、深圳、西安、成都、太原、沈阳、北京、上海等城市均在其中。持续性的重污染天气已成为我国城市和地区需要面对的严重问题。“珠三角、四川盆地、长三角、京津冀、东北平原地区的都市化城市和重工业城市，出现灰霾天的状况比其他地区严重。”王强和吴兑的观点比较一致，“北方和南方在空气污染的成分上，本质上差别并不大。但是由于地表状况的差异、工业门类的组成、工业排放的不同，还是有一定的差异。”

在中国的许多大中型城市，几亿人口面临着与空气中的隐形杀手的亲密接触。空气污染呈现出范围更广、次数增多、时间延长、灰霾天气出现等四大特征。“如果许多城市的碳氢化合物、二氧化硫以及氮氧化物排放量依然以目前的速度增长，到2010年，这些城市的空气将很难保证人类的正常呼吸。”王强对记者说。“城市里目前面临的最大问题不是二氧化硫，而是光化学烟雾、细粒子的复合大气污染问题。”北京大学环境学院院长张远航指出。

早在2004年底，北京大学环境科学系的唐孝炎院士根据在广州等地的研究，就发出了“可能爆发光化学烟雾”的警告。

在中国气象局培训中心王强教授眼里，雾在变黑。“里面的化学污染物对人体的损害非常大，它更反映了城市污染的真实情况。”

国家环保部环境规划院的赵越博士，对2004年1月至2005年9月北京市8个城区、近郊区的死因数据、大气污染和气象数据进行分析，得出结论：大气污染对北京市民的两大疾病——呼吸系统疾病和心血管系统疾病——造成的死亡率影响，分别为每天增加41和59人，过早死亡的经济损失分别为2550万元和3691万元。“这是一个非常敏感的课题。”赵越告诉记者。但大气污染引起的居民健康经济损失不容忽视。

由他撰写的《大气污染对城市居民的健康效应及经济损失研究》博士论文显示，我国呼吸系统和心脑血管疾病死亡的总平均损失寿命年为18年，重度污染出现后的第六天呼吸系统疾病死亡率达到最高，而心血管系统疾病死亡则是滞后两天。

另一个结论也足以刺痛我们的神经：2004年，中国城市由于空气污染共造成近35.8万人死亡，约64万呼吸和循环系统病人住院，约25.6万新发慢性支气管炎病人，造成的经济损失高达1527.4亿元。

该结论被国家环保部专家进一步证实，“近年的数据与2004年大体相似。”

监测标准严重滞后

在中国，可吸入颗粒物国家标准是年平均浓度每立方米空气100微克，是世界卫生组织标准的五倍。

广州是全国率先对灰霾进行预测预报预警的城市。但在现有国家空气质量评价体系下，出现灰霾天气并不认为是空气污染。

广东省政协委员、中山大学环境与生态研究院院长杨中艺说，形成灰霾的主要成分——空气动力学等效直径小于2.5微米（PM2.5）的大气颗粒物，没有列入监测指标，这恰恰是毒性最强的颗粒物。

在环境空气质量 (API指数)体系上，国际上的标准是监控二氧化硫、二氧化氮、臭氧、一氧化碳、可吸入颗粒物（PM10）、细粒子颗粒物（PM2.5、PM1）、能见度；而国内只是监控二氧化硫、二氧化氮、可吸入颗粒物。

环保部环境标准处处长冯波解释，“确实，我们现行实行的环境空气质量标准是1996年制定的。监控的主要就是二氧化硫、二氧化氮和可吸入颗粒物（PM10巨粒子），标准里确实没有要求对细颗粒物（PM2.5、PM1细粒子）进行检测。”“标准是依据当时的技术条件制定的。当时国家还没有条件对细粒子实施检测。现在国家环保部正在对老标准进行科学论证，如果对现行标准进行调查和评估后，标准值的高低和标准的设定被论证为不符合实际要求的话，我们将通过立项来修改现行的环境空气质量标准，使之符合现行的实际情况要求。”

在中山大学讲授光化学污染课的吴兑对此做了一个比喻，“相当于我们每天在这数老鼠，他们却在数大象，珠三角的空气质量不好是因为‘老鼠成灾’，大象并没有成灾。而国家的空气环境评价体系是评价大象。所以环保局的监控体系根本监控不了这个指标，环保局只管巨粒子，就是说他只管鼻孔这里的事，他不管气管、支气管和肺泡的事。”

这就能解释为什么环保部门老说空气质量优良，公众和媒体却老说污染的原因了。实际上是真污染，但是我们国家的环保指标已经衡量不了。换句话说，环保标准已经不符合实际了。

警惕伦敦雾灾重演

“我们现在重视GDP的增长，忽视了人们的健康。要知道你有了钱，可以买到医疗服务，却买不到健康和生命。”

王强教授呼吁，要警惕伦敦雾灾在我国重演。他再次提起了1952年12月伦敦那次震惊世界的“雾都劫难”——一次世界上最严重的空气污染事件。在五天时间里，有4700多人因呼吸道病而死亡，其中多数是年长者。雾灾之后几个月，又有8000多人死于非命。“当时英国雾中烟尘颗粒物浓度是每立方米4毫克的量级，2007年12月28日，北方某特大城市个别测站的小时峰值浓度已经达到了每立方米1毫克。伦敦雾中的污染物以燃煤产生的硫化物为主，我们城市空气中的污染物成分更复杂了。”

我们再不能以“习惯这种天气了”来表达自己对健康的冷漠。王强说，在全国的一些城市，污染状况甚至还要严重。这一趋势非常值得警惕，不能等到出现事故以后再被动地应对。“当时，伦敦的“毒雾”持续了5天左右的时间，目前，我们国家严重污染的持续时间正在增长。”突发性的灾害能直接威胁到人的生命，在局部地区个别地方和个别时段，也要防止出现这种突发性的灾害。

违法比守法划算

大量的化工企业建在中国，在为当地带来经济发展和就业机会的同时，带走了廉价的产品和丰厚的利润，留下的是被污染的环境、纸面上的GDP和大批失去健康的人。

2005年初，国家环保总局在全国10个省市启动了绿色GDP试点工作，然而以环境核算和污染经济损失调查为内容的绿色GDP受到地方的普遍抵制，不少省份要求退出核算试点。“由于工厂不支付与污染相关的成本，因此中国出口产品价格尤其低廉。有些国际企业‘国内一套、国外一套’，用双重标准对待污染问题，说明我们自己的标准过低，处罚太轻，监管不严。”一家大型纺织企业老板曾对马军说，他们其实已经掌握了废水处理技术，每天可以少排一半的废水，但这家企业说他们现在不能这样做，因为水价太低了，他们这样做的话，所花的成本就比竞争对手高得太多。

据大气污染防治法，大气污染事故罚款最高限额为50万元；据环境影响评价法，违反环评擅自开工建设罚款上限20万元。不要说与跨国公司在本国动辄上亿元的污染罚款相比，就是在中国本土而言，违法成本也远低于守法成本。

“而在国外，一家企业要是超标排放，当地环保部门要来找它的麻烦，法院要来找它的麻烦，媒体要来找它的麻烦，一些环保组织也要来找它的麻烦，社区也会来找它麻烦，甚至它的员工也会来找它麻烦。”马军说，在国外各种因素都在制约企业的表现，而我们中国现在还没有形成制约企业污染排放的强大力量，当然这一部分的原因也是因为我们公众缺乏获取环境信息的有效渠道。

“无疑，中国的环保之路任重而道远。但刚刚过去的‘两会’上，中央政府将国家环保总局改为环保部，这说明国家很重视环保问题，就是希望在环境保护方面加大监管力度。”王强说。

民间环保人士马军寄希望于今年5月1日要正式施行的《环境信息公开办法（试行）》。“如果这部条例能得到真正执行的话，企业就将置于公众的监督之下。我希望在5月1日以后，媒体和公众能更多地关注环保部门公开的政府环境信息和企业环境信息。”

中山大学杨中艺教授建议，政府管理部门以及科学界应加强对我国民众疾病负担中环境因素的研究，及时发现引起疾病的各种环境问题，并向公众披露。

所针对的环境问题 ：从广东城市环境污染为点，反映汽车尾气和工业排放等中国空气污染的问题对人类健康带来的恶果，呼吁引起各界重视，并提出通过立法和公众监督来试图寻找解决方案。 
社会影响力描述：
2008年4月报道后，也引发了被国内外媒体的关注，此文在日本讲坛社《COURRiER JAPON》（6期）杂志 、日本早稻田大学环境杂志及国内150多家报刊、网站进行了转载，引起了广州日报、东莞时报、南都周刊、财经杂志等众多媒体对城市污染话题进一步关注和报道。

此文在南方周末众多精品文章中经过遴选，评为南方周末2008年年度新闻奖作品。

1.此文发表后六天（4月9日下午），广州市市长张广宁主持召开市政府常务会议，研究全市空气污染综合整治工作，讨论并原则通过了《广州市2008-2010年空气污染综合整治实施方案》。
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南方周末又发表两篇相关报道。

《交通尾气污染已占第一位 访广东省气象局首席专家吴兑》
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http://infzm.southcn.com/culture/whjj/200804/t20080430_44162.shtml
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